COME ISCRIVERSI

Iscrizioni aperte dal 22 aprile.

Sul portale della Comunita pastorale www.chiesadibrugherio.it si puo
scaricare tutta la modulistica relativa all'iscrizione.

Scarica il MODULO DI ADESIONE, compilalo e consegnalo:

presso la Segreteria del CGB dal martedi al giovedi dalle 17.30 alle
19.00;

presso la Segreteria dell’Oratorio San Giuseppe sabato 10,17, e
24 maggio dalle 10.00 alle 12.00, sabato 24 maggio anche dalle
16.00 alle 18.00, martedi 27 maggio e 3 giugno dalle 20.30 alle
22.00.

Alla consegna del modulo sara necessario saldare la quota di iscrizione
in base alle settimane scelte. Sara possibile iscriversi fino al venerdi
precedente la settimana stessa secondo le istruzioni che verranno fornite
presso le Segreterie.

Per aderire alle attivita € necessario presentare copia del certificato
medico non agonistico (o agonistico).

PERINFORMAZIONI-CONTATTI

~

POLISPORTIVA CGB
Centro Sportivo Paolo VI - via Manin, 73 20861 Brugherio MB

dal martedi al giovedi dalle 17.30 alle 19.00
tel. 039 881811 (anche su WhatsApp!)
mail. info@cgb-brugherio.it

www.chiesadibrugherio.it
www.cgb-brugherio.it

0@

Le attivita sportive sono realizzate in collaborazione con gliistruttori
formati della Polisportiva CGB,
e delle Societa sportive Diavoli Rosa e For Kids.

Comunita Pastorale
“Epifania del Signore”

Basket - Calcio - Volley - Ginnastica
dal 09 giugno
al 27 giugno

n




Dal 09 al 27 giugno diamo vita alla quarta edizione di “CGB SUMMER
CAMP", un'occasione unica ed indimenticabile che unisce una valida
proposta educativa, sportiva e ricreativa, curata dall’'unica regia che propone
le attivita estive sul territorio della Comunita pastorale di Brugherio.

Per le tre settimane di attivita sara possibile per i bambini e ragazzi, dai 6 ai
14 anni, vivere un'esperienza indimenticabile, nella quale le abilita tecniche
individuali e di squadra verranno significativamente perfezionate con
I'aiuto di istruttori qualificati.

Le attivita verranno svolte all'interno del Centro sportivo Paolo VI, dotato di
un palazzetto e di campi esterni attrezzati. Il pranzo avverra in luoghi adibiti
a mensa al coperto. Verranno allestiti spazi per le attivita pomeridiane di
relax e di studio.

Gli iscritti verranno coinvolti in attivita sportive e ludiche a seconda della
preferenza dello sport che verra indicato dalla famiglia in fase di iscrizione.
Un giorno alla settimana & prevista I'attivita di multisport e un giorno una
gita fuori porta.

CALCIO, BASKET € VOLLED

Allenamenti, tornei, attivita motorie e molto altro, con I'apporto di allenatori
specializzati che proporranno programmi di allenamento in base alle
fasce d’eta.

Le attivita sportive sono realizzate in collaborazione
con gliistruttori formati della Polisportiva CGB,
e delle Societa sportive Diavoli Rosa e For Kids.

C¢B SUMMER CAMP... SENIOR!

Nel tardo pomeriggio offriamo la possibilita di iscriversi a lezioni singole
di pilates e ginnastica posturale, condotte da un’esperta posturologa e
chinesiologa, secondo la scansione che qui sotto riportiamo.

CﬁB Mercoledi: dalle 17.00 alle 17.55 pilates
dalle 18.00 alle 18.55 pilates
¢« GINNASTICA

dalle 19.00 alle 19.55 posturale

Venerdi: dalle 18.45 alle 19.40 posturale

Singola lezione 10,00€. Corso monosettimanale 25,00€, corso bisettimanale 50,00€.
Iscrizioni come da indicazioni presenti in questo volantino.

INCFORMAZIONI

COSTO A SETTIMANA 130,00€
Gli iscritti che frequenteranno tutte e tre le settimane di
Summer camp potranno usufruire dello sconto del 10%
sull'iscrizione al prossimo anno sportivo 2025/26 della
Polisportiva CGB.

Le attivita verranno realizzate al raggiungimento del humero
minimo di iscritti. | costi dichiarati corrispondono ai servizi che
offriamo: kit “CGB Summer Camp 2025", pasto, istruttori retribuiti
in un numero proporzionale al numero di iscritti, acquisto
materiali per i giochi e attivitd, acqua, luce e spese per le pulizie,
materiale specifico per l'igienizzazione e la pulizia degliambienti,
assicurazione contro gli infortuni, merenda.

7.45-9.00 Ingresso

915 1° attivita sportiva
1.00 2° attivita sportiva
12.30 Pranzo

13.30 Relax e studio
15.00 3° attivita sportiva
17.00 Uscita

Ogni settimana ci sara una gita facoltativa. Il costo e escluso dalla quota
settimanale e sara di 20,00€.

Per chi non partecipa sono previste attivita di multisport presso il Centro
sportivo Paolo VI. - ¢
Programma gite:

- giovedi 12 giugno presso Le Vele Acquapark
- giovedi 19 giugno gita in montagna

- giovedi 26 giugno presso Le Vele Acquapark




