Laboratorio di lettura della Sacra Scrittura

PREGHIERA

Salmo 121 (120)
Canto delle salite

'Alzo gli occhi verso i monti:
da dove mi verra 'aiuto?

%Il mio aiuto viene dal Signore:
egli ha fatto cielo e terra.

*Non lascera vacillare il tuo piede,
non si addormentera il tuo custode.

“Non si addormentera,
non prendera sonno
il custode d’Israele.

’|l Signore & il tuo custode,
il Signore e la tua ombra
e sta alla tua destra.

®Di giorno non ti colpira il sole,
né la luna di notte.

“Il Signore ti custodira da ogni male:
egli custodira la tua vita.

%1 Signore ti custodira
guando esci e quando entri,
da ora e per sempre.



Mc 1, 21-39

*!Giunsero a Cafarnao e subito Gesu, entrato di satita sinagoga, insegnava.
?Ed erano stupiti del suo insegnamento: egli infategnava loro come uno che ha
autorita, e non come gli scribi.

’Ed ecco, nella loro sinagoga vi era un uomo podseda uno spirito impuro e
comincid a gridare?’dicendo: «Che vuoi da noi, Gesli Nazareno? Sei geaut
rovinarci? lo so chi tu sei: il santo di DioBE Gesu gli ordind severamente: «Taci!
Esci da lui!».?°E lo spirito impuro, straziandolo e gridando forsci da lui?'Tutti
furono presi da timore, tanto che si chiedevanacanda: «Che € mai questo? Un
insegnamento nuovo, dato con autorita. Comandanpeegli spiriti impuri e gli
obbediscono!»?®La sua fama si diffuse subito dovunque, in tuttadgione della
Galilea.

?E subito, usciti dalla sinagoga, andarono nellaacds Simone e Andrea, in
compagnia di Giacomo e GiovanffiLa suocera di Simone era a letto con la febbre e
subito gli parlarono di lef'Egli si avvicino e la fece alzare prendendola panm la
febbre la lascio ed ella li serviva.

*\/enuta la sera, dopo il tramonto del sole, gli @eano tutti i malati e gli

indemoniati.**Tutta la cittd era riunita davanti alla porf&Guari molti che erano
affetti da varie malattie e scaccio molti demong mon permetteva ai demoni di
parlare, perché lo conoscevano.

%Al mattino presto si alzd quando ancora era buiosejto, si ritird in un luogo
deserto, e la pregav¥Ma Simone e quelli che erano con lui si miseroessllie
tracce. ¥Lo trovarono e gli dissero: «Tutti ti cercano!$°Egli disse loro:
«Andiamocene altrove, nei villaggi vicini, perche predichi anche 1a; per questo
infatti sono venuto!»*E ando per tutta la Galilea, predicando nelle Bnagoghe e
scacciando i demoni.



